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Was mir wichtig ist ...

... dass Sie im Vordergrund stehen.
Ein ausführliches Gespräch ist die Grundlage für eine erfolg-
reiche Behandlung. Ich nehme mir gerne Zeit für Sie.

... Ihre Zeit.
Vereinbaren Sie Ihren Besuch ganz individuell: persönlich via 
Telefon oder über meinen Online-Terminkalender unter www.
derHNO.de. Sie können bei mir Termine an 7 Tagen der Woche 
bekommen (auch am Wochenende!) sowie bei Bedarf auch 
nach 18°° Uhr.

... keine Wartezeiten.
Ich terminiere Ihre Behandlung so, dass Sie nahezu keine 
Wartezeit einplanen müssen. 

... die Untersuchung und Diagnose.
Die Behandlungsräume, das Labor und die Audiometriekabine 
sind technisch nach aktuellem medizinischen Standard ausge-
stattet, so dass in der Praxis eine umfangreiche Untersuchung 
sowie kleinere ambulante Eingriffe möglich sind. 

... chirurgische Eingriffe – nur, wenn nötig.
Bevor ich zu einem chirurgischen Eingriff rate, stelle ich grund-
sätzlich naturheilkundliche sowie homöopathische Alternativen 
vor und werde Sie – wenn möglich – entsprechend „sanft“ 
therapieren. Ist ein operativer Eingriff erforderlich, verfüge ich 
über ein breites Operationsspektrum und langjährige große 
Routine.

… ein stationärer Aufenthalt nach Ihren Wünschen.
Benötigen Sie einen stationären Aufenthalt, können Sie zwi-
schen zwei alternativen Kliniken wählen, in denen ich operiere: 
dem renommierten Marienkrankenhaus oder der modernen Pra-
xisklinik am Rothenbaum. Damit biete ich Ihnen zwei Kliniken 
an, die einen ausgezeichneten Ruf haben.

Diagnosemöglichkeiten
Folgende moderne Diagnosemöglichkeiten stehen mir zur 
Verfügung:

Allergologie (Prick-, Rasttestung)●●
Geruchs-/Geschmacksprüfung●●
Hirnstamm-Audiometrie (BERA)●●
Hör-Diagnostik/Hörtest/Hörgeräte-Verordnung●●
Hörsturz-/Tinnitus-Diagnostik●●
Labor-Diagnostik●●
Mikroskopie/Endoskopie/Ultraschall der Nase,  ●●
der Ohren und des Kehlkopfs

Schlafmedizin/Schnarch-Diagnostik (Schlaf-Polygraphie)●●
Schwindel-Diagnostik (Videonystagmografie)●●
Tauchmedizin●●
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Ihre Gesundheit 
– bei mir in guten Händen

HNO-Heilkunde
Das Aufgabenfeld des HNO-Facharztes ist sehr vielfältig: Vier der 
fünf klassischen Sinne – Hören, Riechen, Schmecken sowie der 
Gleichgewichtssinn – gehören zum Fachgebiet. 

Ganzheitlicher Ansatz und Naturheilkunde
Viele Krankheiten gehen auf eine zunächst leichte körperliche Stö-
rung zurück, die sich im Körper verfestigt, wenn sie nicht erkannt 
wird. Ich möchte Ihnen helfen, ernstere Krankheiten zu vermeiden, 
indem ich frühzeitig, mit individuell angepassten Therapien, Ihre 
Gesundheit erhalte. Dazu biete ich Ihnen die Kombination aus 
klassischer HNO- und Naturheilkunde sowie homöopathische 
Alternativen.

Liebe Patientinnen, 
liebe Patienten,

zunächst möchte ich Sie herzlich in meiner 

HNO-Privatpraxis in Winterhude begrüßen. 

Meinen Patienten biete ich hier die Möglichkeit,  

in entspannter Atmosphäre untersucht und  

behandelt zu werden. 

Bitte bringen Sie zum ersten Termin soviel Zeit mit,  

dass wir in einem ausführlichen Gespräch die Grundlage  

für Ihre erfolgreiche Behandlung legen können.

„Menschlich bleiben, bei hohem medizinischem Anspruch“

Meine fachliche Kompetenz, die ich in den letzten  

20 Jahren – zuletzt als Oberarzt des Bw Krankenhauses 

Hamburg – im Bereich der Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde 

erworben habe, werde ich auch in Zukunft durch 

entsprechende Fortbildungen aktualisieren, so dass 

ich meine Patienten stets auf dem neusten Stand der 

Forschung beraten und behandeln kann.

Mir liegt daran, dass Sie sich bei mir fachlich kompetent, 

aber auch individuell beraten und ganzheitlich betrachtet 

wissen. Die menschliche Komponente steht dabei immer im 

Vordergrund. 

Ihr

 

Dr. med. Jörn Richter

Meine Schwerpunkte

Ästhetische Chirurgie (Nasen-/Septorhinoplastik) 
Form und Funktion der Nase sind untrennbar miteinander 
verbunden. Abweichungen der Nasenform führen häufig zu 
Funktionsstörungen. Hinzu kommt die seelische Komponente: 
In unserer heutigen Gesellschaft spielt neben der Gesundheit 
auch das Aussehen eine immer größere Rolle. 

Akupunktur
Sie werden von mir individuell beraten, inwieweit eine aus-
schließliche Akupunkturtherapie oder eine Kombination der 
chinesischen mit der klassischen Medizin sinnvoll ist.

Allergologie
Wer mit der richtigen Therapie frühzeitig beginnt, kann Über
reaktionen des Immunsystems erfolgreich bekämpfen. Neben 
der spezifischen Immuntherapie (Hyposensibilisierung)  
biete ich alternativ Akupunktur an.

Schnarchen
Im Rahmen der Schlafdiagnostik bekommen Sie von mir ein 
portables Schlaflabor mit nach Hause, das Ihr Schlafverhalten 
in den eigenen vier Wänden aufzeichnet. Auf Grundlage der 
Ergebnisse kann ich verschiedene Möglichkeiten der Therapie 
anbieten, Ihr Schnarchen sowie bedrohliche Atemaussetzer 
(Schlaf-Apnoe-Syndrom) erfolgreich zu behandeln.

Nasennebenhöhlenchirurgie (FESS) 
Bei einer chronischen Entzündung, die durch eine Behandlung 
mit Medikamenten nicht abheilt, verwende ich eine schonende 
Operationsmethode (minimal-invasiv): Der Eingriff erfolgt 
endoskopisch oder mikroskopisch.

Kinder-HNO-Medizin 
Der ärztliche Umgang mit Kindern verlangt neben fachlichem 
Können besonderes Einfühlungsvermögen. Ich bin selbst Vater 
und habe Freude am Umgang mit meinen kleinen Patienten. 

Funktionelle chirurgische Eingriffe
Halslymphknotenentfernung●●
Kehlkopf-/Speiseröhrenspiegelung●●
Kinderchirurgie●●
Mandel-/Polypenentfernung●●
Nasenkorrekturen/Nasenscheidewandkorrekturen●●
Nasenmuschelverkleinerungen  ●●
Nasennebenhöhlen-Operationen (FESS)●●
Schnarch-Operationen●●
Stimmband-Operationen   ●●


