
Anzeige

Für rund 15 Millionen Deutsche 
ist momentan Heuschnupfensai-
son. „Wer mit der richtigen The-
rapie frühzeitig beginnt“, erklärt 
HNO-Arzt Dr. Richter mit Pri-
vatpraxis in Winterhude „kann 
die Überreaktion des Immunsys-
tems erfolgreich bekämpfen und 
vollkommen geheilt werden.“ Die 
Symptome einer Allergie variie-
ren sehr. Sie können in einigen 
Fällen akut lebensbedrohlich 
werden. Es besteht jederzeit die 
Gefahr des „Etagenwechsels“ 
von einem simplen Heuschnup-
fen zu lebensbedrohlichem al-
lergischem Asthma. Einige der 
häufigsten Allergieauslöser sind 
Blütenpollen, Hausstaubmilben, 
Tierhautschuppen oder – Haare 
und Nahrungsmittelallergien. Es 
gibt drei Arten von Allergietests, 
die in der Praxis von Dr. Richter 
eingesetzt werden, um zu ermit-
teln, gegen welche Stoffe Sie aller-
gisch reagieren: Hauttests, nasale 
Provokationstests und Blutunter-

Heuschnupfen ist heilbar!
suchungen. Während Symptome 
wie verstopfte Nasen und tränende 
Augen durch die Behandlung mit 
Antihistaminika gelindert werden, 
kann eine spezifische Immunthe-
rapie zu einer kompletten Hei-
lung führen. Im Rahmen dieser 
Therapie werden regelmäßig 
die allergieauslösenden Stoffe 
verabreicht, um so eine körper-
eigene Toleranz gegenüber den 
Allergenen aufzubauen. Nicht 
nur Studien haben gezeigt, dass 
Akupunktur bei Heuschnupfen 
wirksam ist. Nach erstaunlichen 
Erfolgen bei Patienten, bei denen 
die Schulmedizin nicht wirkte, 
bietet Dr. Richter, alternativ zur 
desensibilisierenden Immunthe-
rapie, Akupunktur inzwischen als 
Therapie an. Denken Sie recht-
zeitig an Desensibilisierung oder 
Akupunktur, denn der nächste 
Frühling kommt bestimmt! Mehr 
Informationen von Dr. Richter 
erhalten Sie unter Tel.: 23840386 
oder auf www.derHNO.de.


